Ecole de Médecine Traditionnelle Chinoise

Massage Traditionnel Chinois / Acupuncture / Réflexologie Plantaire
Auriculothérapie / Mian Xiang / Massage Assis Chinois
Qi-Gong / Taiji-Quan

VENTOUSES / BA GUAN ZI

Transmettre des techniques énergétiques ancestrales pour améliorer le quotidien en
utilisant des outils issus de la médecine traditionnelle chinoise.

En une journée, vous saurez :

1.
2.
3.

Utiliser les ventouses avec assurance,
Déterminer les points d’acupuncture utiles aux différents besoins,
Réaliser une séance.

PROGRAMME

NSO AWM

La préservation de la santé selon la médecine traditionnelle chinoise
L'énergie

Les méridiens et les Cun

Historique des ventouses

Techniques d'utilisation (baladeuse, fixe, scarifiées)

Utilisation pratique des ventouses (poser, retirer, tonifier, disperser)

Choix des points

Utilisation avec une saignée (psoriasis, ecz€ma, acné, hypertension, prurit,
démangeaison, fievre)

Apprentissage de différents protocoles (allergie, constipation, toux, fatigue,
déchirure musculaire, cervicalgie, dorsalgie, lombalgie, sciatalgie, scapulalgie,
hémorroides)

10.Indications et contre-indications
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Date : sur demande
Lieu : Ecole SHEN / 52, rue de Moscou 75008 PARIS
Tarif : voir bulletin d'inscription

BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM & oo Prénom & .oovvveeeeieieeeeeee e
0 =TT
Code postal : ......cocvevrvviiiiic e, VIlle e
TEL & e Mail & e

Je désire effectuer le stage de perfectionnement qui aura lieule / /

Signature :

Renvoyer ce coupon accompagné d'un chéque d’arrhes non remboursable de 95 €
a : SHEN - Ecole de Médecine Chinoise — 52, rue de Moscou 75008 Paris

Contactez-nous

Tél : 01 43 87 46 30 - 06 08 63 95 98
Mail : shen-topalian@orange.fr

site : www.shen.fr
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