Ecole de Médecine Traditionnelle Chinoise
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Auriculothérapie / Mian Xiang / Massage Assis Chinois
Qi-Gong / Taiji-Quan

MASSAGE DRAINANT

Le Concept de I'Ecole SHEN est fondé sur les bases de la Médecine
Traditionnelle Chinoise. Il s’agit d’'un massage drainant rééquilibrant
les énergies dans les méridiens, cette technique mise au point par Guy
MONJO englobe également une rééducation du mode de vie tant sur
le plan physique, alimentaire diététique) que psychique.

L'expérience de la Médecine Chinoise a travers la pratique du massage a la
ventouse nous a amené a mettre cette méthode au point. Chaque
formation, qui se déroule sur 3 jours, est adaptée a vos besoins.

PROGRAMME

La Philosophie des 5 Eléments.

Anatomie et systéme lymphatique.

Le trajet des méridiens.

Le méridien du Tae Mo.

La localisation des principaux points d'acupuncture.
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CERTIFICAT : en fin de stage, il vous sera remis une attestation de stage. Il vous

sera demandé de pratiquer les techniques enseignées sur 20 personnes, a la suite de
guoi vous passerez un test d’aptitude qui sera sanctionné par la remise d’'un certificat
de Massage Drainant Energétique a la Ventouse en ce cas de réussite.
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